UHRZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG
15:00-15:45 L TR
16:00-17:00 SAMURAI KIDS SAMURAI KIDS SAMURAI KIDS SAMURAI KIDS

7-10 JAHRE 7-10 JAHRE
17:15-18:15 SAMURAI TEENS SAMURAI TEENS
10-13 JAHRE 10-13 JAHRE
FITNESS- FITNESS-
18:30-13:30 KICKBOXING KICKBOXING
AB 13 JAHREN AB 13 JAHREN




